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8:45 Recepción y entrega de documentación 

 

9:00    Inauguración  

Representante del Excmo. Ayuntamiento de 

Talavera de la Reina 

Representante de la UCLM 

Dª Emilia Rodríguez Rubio. Presidenta de 

ATAEM. 

               

9:45  “Factores Pronósticos en EM” 

 Dr. Octavio Sánchez del Valle 

 Jefe de Sección de Neurología y Coordinador 

de la Consulta Monográfica de EM 

 

10:30  “Investigación en ELA” 

 Dra. Maria Luisa García de la Rocha 

 FEA Neurología Hospital General                 

Ntra. Señora del Prado 

 

11:15   PAUSA—CAFÉ 

 

 

 

 
  

 

 

 

11:45 “El Papel del Ejercicio Físico y los Hábitos    

Saludables en Pacientes con EM” 

 Álvaro Corrochano Corrochano 

 Director del Instituto Municipal de Deportes.     

Excmo. Ayuntamiento de Talavera de la Reina 

 

12:45 “El Papel de la Enfermera en la EM” 

Sonia Soto. Enfermera Unidad de Neurología. 

Hospital General Ntra. Señora del  Prado 

 

13:00 “Testimonio” 

  Rosi Agüero. ATAEM 

 

13:15 “El Voluntariado en ATAEM” 

 Laura Valera. Psicóloga de ATAEM y Coordinado-

ra del Programa de Voluntariado 

Tania Segura. Trabajadora Social de ATAEM 

 

14:00 COMIDA 

 

16:00 “Habilidades Básicas del Profesional          

Sociosanitario Para el Buen Trato Hacia Per-

sonas con una Enfermedad Neurodegenera-

tiva” 

  Laura Valera. Psicóloga de ATAEM 

 

 

17:30        Talleres simultáneos: 
 

“Alteraciones Cognitivas y Actividades de la 

Vida Diaria” 

Miriam Sánchez de los Reyes            

Terapeuta ocupacional de ATAEM 

 

“Pilates en EM” 

Jessica Guerra Gómez y Anabel Otero Sobrino 

Fisioterapeutas de ATAEM 

 

“¿Conoces la EM? Manual Práctico de              

Enfermería” 

Alicia Serrano Rincón. Enfermera Hospital       

General Ntra. Señora del Prado 

 

19:00 Clausura de la Jornada 
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